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卐 सिे भिन्तु सुखखनः सिे सन्तु ननरामया 卐 

मेरे प्यारे बच्चों, शुभ प्रभात! 

आपका िर हदन खुलशयों से भरा िो!  

एन सी इ आर टी पर आधाररत  

जानत न पूछो साधु की, पूनछ  िीजजये ग्यान। 

 मोि करो तरिार का, पड़ी  रिन दो म्यान।।८।। 
 

सज्जन की जानत न पूछ कर उसके ज्ञान को समझना चाहिए। 

तििार का मूल्य िोता िै न कक उसकी म्यान का । जानतगत और जन्म आधार पर 
ककसी को शे्रष्ठ मानने से कबीरदास  ने स्पष्ट इांकार कर हदया। ककसी भी जानत में 
ज्ञानी िो सकता िै। ऊँची जानत स ेसबांध रखन ेिािा कोई भी व्यजतत भ्रष्ट िो सकता 
िै। कबीर सािब के  इस  दोिा का  मूि भाि िै कक कोई व्यजतत ककस जानत/सम्प्रदाय 
और के्षत्र का िै इससे कोई फकक  निीां पड़ता। तया िि ज्ञानी  िै ? यि काम की बात 
िै। जैसे मोि तििार का ककया जाता िै कक  ि ेककतनी धारदार और कीमती िै / 



हटकाऊ िै, उसकी म्यान का कोई विशषे मूल्य निीां िोता िै, िैसे िी गुरु के ज्ञान की 
कीमत िोनी चाहिए ना कक  गुरु की जानत और सम्प्रदाय की।  
 

माला फेरत जुग गया फफरा न मन का फेर । 

 कर का मनका डाररदे मन का मनका फेर ।।९।। 
 

इस दोिे में कबीर जी किते िैं कक भगिान का नाम िेते -िेते, मािा जपते-जपते 
तुमने युगों-युग बबता हदए। सारा जीिन तुमने मािा के मनके घुमाने में िगा 
हदया। िेककन अब तक तुम्िें अपने मन की शाांनत की प्राजप्त निीां िुई। जजस मन 
की शाांनत के लिए तुम सदा भगिान की मािा जपते रिते िो िि शाांनत तुम्िें आज 
तक निीां लमिी इसलिए इस िाथ में पकड़े मनके को जजसे तुम मािा में डािकर 
घुमा रिे िो इन्िें छोड़ कर अपने मन के मनके का ध्यान करो। अपने मन को 
शुद्ध करो, अपने विचार में शुद्धता िाओ तभी तुम्िें मन की शाांनत की प्राप्त 
िोगी। 
 

सोना, सज्जन, साधु जन, टूट जुड़ै सौ बार । 
दजुजन कुम्भ कुम्हार के, ऐके धक्का दरार ॥ १० ॥ 

 

कबीर के अनुसार सज्जन और साधु सोने की तरि िोते िैं ।सोना यहद सो बार भी 
तोड़कर पुनः बनाया जाए तो भी उसकी चमक फीकी निीां पड़ती िैं उसी प्रकार 
सज्जन पुरुष िर अिस्था में समान रिते िैं. इसके विपरीत दषु्ट और स्िाथी िोग 
कुम्िार के लमट्टी के घड़े की तरि िोते िैं जो एक बार टूटने पर दबुारा कभी निीां 
जुड़ता. 
नतनका कबिँु ना ननजन्दये जो पाँयन तर िोय । 



 कबिँु उड़ी आँखखन परै ,  पीर घनेरी िोय ।।११।। 

इस दोिे में कबीर जी कभी भी ककसी की ननांदा न करने की सिाि देते िुए किते 
िैं कक चािे कोई ककतना भी तुच्छ तयों ना िगे िमें कभी भी ककसी की ननांदा निीां 
करनी चाहिए और उदािरण देते िुए कबीर जी किते िैं कक जैसे एक नतनका 
जजसकी कीमत कुछ भी निीां िोती और जो सदैि पाांि के नीचे पड़ा रिता िै उसकी 
भी ननांदा निीां िमें करनी चाहिए तयोंकक जब कभी िि नतनका ििा में उड़कर आांख 
में चिा जाता िै तो असिनीय पीड़ा देता िै। इसीलिए ककसी को भी कम निीां 
आांकना चाहिए और ककसी की भी ननांदा निीां करनी चाहिए िर कोई अपनी जगि 
शे्रष्ठ िै।  

 

 

धन्यिाद  

 

 छात्र कायक- 

 हदए गए प्रश्न को अपनी उत्तर पुजस्तका में लिखें एिां याद करें। 

 धन्यिाद  

कुमारी वप ांकी “कुसुम” 
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	जाति न पूछो साधु की, पूछि  लीजिये ग्यान।
	मोल करो तरवार का, पड़ी  रहन दो म्यान।।८।।

